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ikB~;Øe foHkktu % l= 2026&2027 
 

d{kk % f}rh;k  fo"k; % vaxzsth 

ij[k fyf[kr Hkkx 
vad Hkkj 

ekSf[kd Hkkx 
v)Z okf"kZd Okkf"kZd 

izFke  

ij[k 

Lesson 1 to 10 

Qyksa ds uke 

4 2 Rhymes 1 & 2 

f}rh; 

ij[k  

Lesson 11 to 22 

tkuojksa ,oa if{k;ksa ds uke  

5 2 Rhymes 3 & 4 

v)Z  

okf"kZd 

Lesson 23 to 36] 'kjhj ds vaxksa ,oa 

lfCt;ksa ds uke         iqujko`fÙk 

6 3 Rhymes 5 

rr̀h; 

ij[k 

Lesson 37 to 47 

jaxks ds uke 

&& 4 Rhymes 6 & 7 

okf"kZd 

ijh{kk  

Lesson 48 to +60 

okguksa ds uke ,oa iqujkòfÙk 

&& 4 Rhymes 8 & 9 

 ;ksx  15 15  
 

d{kk % f}rh;k fo"k; % laLÑr 
 

ij[k v/;k; 
vad Hkkj 

v)Z okf"kZd Okkf"kZd 

 

izFke  

ij[k 

ikB & 1] laKk inkfu 

ikB & 2] fØ;kinkfu] oUnuk 

ikB & 3] ,"k% @ ,"kk @ ,rr~ @ d% @ dk @ fde~         & iqujkòfÙk 

3 

3 

4 

2 

2 

2 

 

f}rh; 

ij[k  

ikB & 4] l% @ lk @ rr~                          

ikB & 5] vfLr@ukfLr@v=@r=@dq=@loZ=] laLÑr esa if{k;ksa ds uke 

ikB & 6] vge~ @ Hkoku~ @ Hkofr @ iBkfe @ fy[kkfe 

ikB & 7] v{kjekyk & xhre                               ~& iqujko`fÙk 

4 

5 

5 

4 

2 

3 

3 

2 

 

v)Z  

okf"kZd 

ikB & 8] izFke Hkkx% @ f}rh; Hkkx@r̀rh;% Hkkx% laLÑr esa tkuojksa ds uke 

ikB & 9] ee~ 'kjhje~ 

ikB & 10] fe= & lEHkk"k.ke~                               & iqujko`fÙk 

10 

6 

6 

6 

4 

4 

 

rr̀h; 

ij[k 

ikB & 11] cgqopu & iz;ksx] laLÑr esa ifjp; 

ikB & 12] o;a HkoUr] HkoR; iz;ksx 

ikB & 13] laM-[;k] 1 ls 10 rd fxurh laLÑr esa            & iqujko`fÙk 

&& 

&& 

&& 

8 

10 

10 

okf"kZd 

ijh{kk  

ikB & 14] dkdL; cqf)erk 

ikB & 15] lqHkkf"krkuh 

&& 

&& 

6 

6 

 ;ksx  50 70 
 



ikB~;Øe foHkktu % l= 2026&2027 

d{kk % f}rh;k fo"k; % i;kZoj.k 

 

ij[k v/;k; 
vad Hkkj 

v)Z okf"kZd Okkf"kZd 

 

izFke  

ij[k 

v/;k; & 1] i;kZoj.k izsj.kk 

v/;k; & 2] ltho vkSj futhZo 

v/;k; & 3] gekjs tho tUrq 

v/;k; & 4] vkvksa tkus gekjk i;kZoj.k                     ,oa iqujko`fÙk 

1½ 

1½ 

1½ 

1 

½ 

½ 

½ 

1 

 

f}rh; 

ij[k  

v/;k; & 5] ty vkSj ok;q                         

v/;k; & 6] i`Foh 

v/;k; & 7] 'kjhj dh lajpuk 

v/;k; & 8] esjk ifjokj 

v/;k; & 9] gekjk xk¡o                                  ,oa iqujko`fÙk  

1½ 

1 

1 

1 

1 

½ 

½ 

½ 

½ 

½ 

v)Z  

okf"kZd 

v/;k; & 10] fo|ky; Hkou                            

v/;k; & 11] larqfyr vkgkj ,oa muds lzksr 

v/;k; & 12] os'kHkw"kk 

v/;k; & 13] esjk ?kj                                    ,oa iqujko`fÙk 

1 

1 

1 

1 

½ 

½ 

½ 

½ 

rr̀h; 

ij[k 

v/;k; & 14] gekjs lg;ksxh 

v/;k; & 15] vkl&ikl dk tu&thou 

v/;k; & 16] ekSle                                      ,oa iqujko`fÙk 

&& 

&& 

&& 

1½ 

1½ 

1 

okf"kZd 

ijh{kk  

v/;k; & 17] ;krk;kr ds lk/ku 

v/;k; & 18] lapkj ds lk/ku 

v/;k; & 19] vkdk'k                                    ,oa iqujko`fÙk 

&& 

&& 

&& 

2 

1 

1 

 ;ksx  15 15 

a 

  



ikB~;Øe foHkktu % l= 2026&2027 

d{kk % f}rh;k fo"k; % uSfrd f'k{kk 

 

ij[k fyf[kr Hkkx 
vad Hkkj 

ekSf[kd Hkkx 
v)Z okf"kZd Okkf"kZd 

 

izFke  

ij[k 

v/;k; & 5] fnup;kZ &vkn'kZ ckyd 

v/;k; & 6] fo|keafnj esa vkidk drZO; 

v/;k; & 8] gekjs ioZ o R;ksgkj&dfork 

v/;k; & 9] xksikyd 

3 

3 

3 

3 

1 

1 

1 

1 

v/;k; & 1] gekjh izfrKk 

v/;k; & 2] vfHkyk"kk 

 

 

f}rh; 

ij[k  

v/;k; & 10] Jhjke tUe dFkk 

v/;k; & 11] LoLFk jguk fuR; ugkuk 

v/;k; & 13] vPNh vknrsa  

v/;k; & 15] gekjs dkexkj 

v/;k; & 16] lPpk fe=  

3 

3 

2 

2 

2 

1 

½ 

1 

1 

1 

v/;k; & 3 okf"kZd xhr 

v/;k; & 4] ns'k HkfDr xhr 

 

 

v)Z  

okf"kZd 

v/;k; & 17] gekjs jk"Vªh; xkSjo  

v/;k; & 18] gekjs mn~?kks"k 

v/;k; & 19] ns'k ds fy, & dfork 

v/;k; & 20] fofHkUu LFkkuksa ij /;ku 

j[kus ;ksX; ckrsa 

iqujko`fÙk 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

½ 

1 

v/;k; & 7] LoPNrk & dfork 

v/;k; & 12] [ksy xhr  

v/;k; & 14] jkepfjr ekul dh 

pkSikb;k¡ 

 

rr̀h; 

ij[k 

v/;k; & 21] bZ'oj HkDr ckyd /kzqo 

v/;k; & 22] rhu cUnj 

v/;k; & 23] nku'khyrk 

v/;k; & 24] fx)jkt tVk;q 

v/;k; & 25] ok| ;a= 

v/;k; & 26] igsfy;k¡ 

&& 

&& 

&& 

&& 

&& 

&& 

½ 

½ 

2 

2 

½ 

½ 

 

 

iqujko`fÙk 

okf"kZd 

ijh{kk  

v/;k; & 27] lh[kuk gS rks ;g lh[kks 

v/;k; & 28] Hkkjr ds eq[; iaFk o iwtk 

LFky 

v/;k; & 29] xkso/kZu yhyk 

v/;k; & 30] jkew 

v/;k; & 31] ekr&̀fir̀ HkDr 

v/;k; & 32] yxu o J)k 

iqujko`fÙk 

&& 

&& 

&& 

&& 

&& 

&& 

½ 

½ 

3 

2 

3 

3 

 

 

 

iqujko`fr 

 ;ksx  30 30  

 

  



ikB~;Øe foHkktu % l= 2026&2027 

d{kk % f}rh;k fo"k; % fgUnh 

 

ij[k fyf[kr Hkkx 
vad Hkkj 

ekSf[kd Hkkx 
v)Z okf"kZd Okkf"kZd 

 

 

izFke  

ij[k 

ikB & 1] Loj o O;atu 

ikB & 2] mfpr 'kCnksa ls iwfrZ 

ikB & 3] 'kCn fuekZ.k 

ikB & 4] oxZ igsyh 

ikB & 5] fp= ns[kdj uke fy[kuk 

ikB & 6] izkf.k;ksa dh vkokt 

ikB & 7] dkSu D;k dj jgk gS 

iqujko`fÙk 

2 

4 

2 

2 

1 

1 

1 

½ 

1 

½ 

1 

1 

1½ 

1½ 

 

 

ikB & 1] vkvksa lqusa vkSj cksys 

ikB & 2] x.ks'k oUnuk 

IkkB & 3] f'ko ea=] xk;=h ea= 

ikB & 4] izkFkZuk 

 

 

 

f}rh; 

ij[k  

ikB & 8] gekjs lg;ksxh 

ikB & 9] izkf.k;ksa ds uke 

ikB & 10] igsfy;k¡ 

fucU/k ys[ku & j{kk cU/ku 

ikB & 11] cky xhr 

ikB & 12] jktLFkkuh ns'k HkfDr xhr 

iqujko`fÙk 

4 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

½ 

½ 

 

½ 

½ 

 

 

ikB & 5 ,oa 6] lqHkkf"kr o 'yksd 

 

v)Z  

okf"kZd 

ikB & 13] lPpk nksLr pank ekek 

ikB & 14] ns'kHkDr ckyd ds'ko 

ikB & 15] ?ke.Mh dk flj uhpk 

iqujko`fÙk 

2 

2 

2 

½ 

1 

1 

ikB & 1 ls 6 rd & iqujko`fÙk 

ikB & 7] cky xhr 

 

 

rr̀h; 

ij[k 

ikB & 16] pysa xk¡o dh vksj 

ikB & 17] fnyhi dk xkS izse 

ikB & 18] fxygjh dk leiZ.k 

ikB & 19] esys dk n`'; 

fucU/k ys[ku & gksyh] n'kgjk 

iqujko`fÙk 

&& 

&& 

&& 

&& 

&& 

1½ 

2 

2 

2 

4 

 

 

 

ikB & 8] pkSikbZ ,oa nksgs 

 

okf"kZd 

ijh{kk  

ikB & 20] gekjs R;ksgkj 

ikB & 21] t;iqj dh lSj 

ikB & 22] tUe fnu 

&& 

&& 

&& 

2 

2 

2 

 

ikB & 9] vPNh vknrsa 

 ;ksx  30 30  

 

 

  



ikB~;Øe foHkktu % l= 2026&2027 

 d{kk & f}rh;k  fo"k; & xf.kr 

ij[k fyf[kr ikB~;Øe ekSf[kd v)Zokf"kZd okf"kZd 

 

 

 

 

 

izFke 

ij[k 

vadks  dk Kku 1 ls 80 rd v/;k; & 1 vo/kkj.kk 1 & 

v/;k; & 2 vadks dk mYVk Øe 100&1 yEck&ckSuk] Å¡pk&uhpk] 1 1
2⁄  

v/;k; & 3 vadks dk lh/kk Øe 201&400 vk/kk & iwjk] de& vf/kd] 1 1
2⁄  

v/;k; & 4 vadksa dh iwfrZ v/;k; 5 cUnjoky dh NqVh la[;k 1 
 

v/;k; & 6 vadks dh iwfrZ ¼lw>&cw>½  1 1
2⁄  

v/;k; & 7 i<+dj 'kCnksa esa fyf[k, igkM+s 2 ls 7 rd 1 1
2⁄  

v/;k; & 8 i<+dj vadksa esa fyf[k,  1 
 

v/;k; & 9] 10 igys vkus okyh la[;k  1 1
2⁄  

v/;k; & 11] 12 lcls cM+h o lcls NksVh 

la[;k ij xksyk 

 1 1 

v/;k; & 13 fgUnh ds vadks dk vH;kl] 

iqujko`fÙk 

 1 1
2⁄  

 

 

 

 

 

f}rh; 

ij[k 

v/;k; & 16] 17 le la[;k ij >.Mk cukb,A 

le fo"ke la[;k ds eksrh ij vad dk dkMZ 

yxkb,A 

v/;k; 14&15 le la[;k  

Xkqckjs ij fo"ke la[;k 

 

2 

 

1 

v/;k; & 18 [ksy&[ksy esa LFkkuh; eku o bdkbZ eksrh ij 3 1 

v/;k; & 19]20 n'kjFk HkkbZ dh nqdku igkM+s 8 ls 11 rd 1  

v/;k; & 21 lk/kkj.k bckjrh tksM+   2 1 

v/;k; & 22 lk/kkj.k bckjrh tksM+  1  

v/;k; & 23 gkfly ds nks vadh; la[;kvksa dh 

tksM+ 

 1 2 

v/;k; & 24 bckjrh tksM+ dhft,  1  

v/;k; & 25 gkfly dh rhu vadh; la[;kvksa 

dk tksM+                          iqujko`fÙk 

 1  

v)Z 

okf"kZd 

ijh{kk 

v/;k; & 26 tknqbZ f[kM+dh ^v^ o ^c^ igkM+s 12 ls 15 rd 2 1 

v/;k; & 27 ns[kks vkSj le>ks ¼vkjksgh&vojksgh½  2 2 

v/;k; & 28 fcuk gkfly ds ?kVko ¼ckdh½  2 1 

v/;k; & 29 gkfly fy[kdj bdkbZ o ngkbZ dks 

?kVkuk 

 1  

v/;k; & 30 vUrj Kkr djks&      iqujko`fÙk  1  

Rk`rh; 

ij[k 

v/;k; & 31 bckjrh ?kVko 16 ls 20 rd igkM+s  1 

v/;k; & 32 ls 34 xq.kk djsa] gkfly ds xq.kk] 

xq.kk ij vk/kkfjr bckjrh iz'u 

  4 

v/;k; & 35] 36 xf.krh; T;kferh; vkd`fr;k¡ 

js[kkxf.krh; ifjHkk"kk,¡ 

  2 

v/;k; & 37 ls 41 Hkkx] bdkb;ksa dk Hkkx fp=ksa 

dks lewg esa ck¡Vdj Hkkx djuk] Hkkx ij 

vk/kkfjr bckjrh iz'u                iqujko`fÙk 

  4 

 

 

 

okf"kZd 

ijh{kk 

 

v/;k; & 42 ls 43 le;] Kku] nsf[k, vkSj 

lef>, 

igkM+sa dh iqujko`fr  2 

v/;k; & 44 yEckbZ ¼nwjh½ dk ekud   1 

v/;k; & 45 Hkkj ¼rkSy½ dk lkekU; Kku   1 

v/;k; & 46 izpfyr eqnzk ¼Hkkjrh; eqnzk½   1 

v/;k; & 47 gekjk iapkx   1 

;ksx  30 30 

 


